KAakBO 3HAYU CMUCDHA

C MUCDBA. Hello oBICHEHO, Cb3ACAEHO, DOPMUPAHO, PAICDOPMUPAHO, MOAEAMPAHO C MUCHA
OT yMA. BCSKO HELLLO, B KOETO MMA BAOXKEHO MMUCHA, TO AEOUHUPAM KATO CMMUCAEHO. Maeute,
KOHCTRYKLMUTE, KAPTUHUTE, CHUMKMUTE, CAMMUTE MUCAM CA CMUCAEHU. HELLLATA, B KOUTO HE BMXKAOM
AW HE MPOYMABAM KAK € BAOXKEHO MMUCHA MO MOUTE CU KPUTEPUM, HOPUYIAM BEICMUCAEHM.
fonemms BCceAeHCKM 30MUCHA HE CbLLLECTBYBA, 3ALLLOTO HUE CME MUCAUTEAUTE. HO MUCAMTE HE Ca
Cb3AATEAM HA APYrO, OCBEH HA QOAHTA3MM U MAKO3MK. AQ, XOPATA CA Cb3ACAAM M KOMODOPTEH CBT,
KOMTO MOACMUIYPSABA YOEAEHOCTTA HU, Y€ C MMUCHA TPAAMM CBETA. M KOKBO CME M3TPAAMAM C MUCDHA,
KOETO HE CME M3KOMUMPOAM HArOTOBO OT BEYE Cb3AJAEHATA MPMPOAQ? NaHeAHM BAOKOBE, 30BOAM
30 MAGCTMACQO, ABTOMOBUAM, KOCMMHYECKM COBOAKM. BCUMYKO, KOETO HYOBEK Cbh3AOBA C YMA CU €
NPUMMEP 30 MOAEAMPAHATA HWU MUCBA, C KOSTO KOMUMPAME OT npumpoadtd. OT MNpPOCTUYKUTE
EXEAHEBHN AEAQ, AO ODYYEHMETO U CNELMAAM3ALUATA HM KATO MOAE3HA OBLLLeCTBEHA eAMHULA 30
U3FPAXKAOHETO HA “eAMH NO-A00bP CBAT". 3a Chb3AABAHE HA AYKC M KOMAOOPT.

MNpUPoACTa HE € MOAYMHEHA HA AEMDUHMLMEATA HO YMA 30 CMUCAEHOCT. 3ATOBA MNPOCTO 1
HOPMYOME CbBbPLUEHA. BcCuyko, koeTo “cb3aoBame” e Ha 6a30Ta HO BEeYe CbLLLECTBYBALLMS
PECYPC, KOUTO CAMO YEPMUM, KATO BAArAOME MUCBATA CU U TO MPEePABOTBAME BbB CMMCAEH
crnopeA COBCTBEHUTE CU MPEACTABM M TOBA HApMYAME mporpec. ETo Mo TO3m HAYMH OrPOMHU TOpU
ce MPEeBPLLLAT B MOAEPHU MeBEAM, B TOAAETHA XAPTU4, B AbPBA 3a orpeB. CMUCbAO €
noTpPebUTEACKMS PEeCYPC HA YoBeKd. ToM M3PA3dBA TbPCEHETO HA yMa Ad ce obpabdotm
MOCTLMBALLLATA MHADOPMALMA A0 YAOOHA 30 MOA3BAHE, CbC AEMHATO E€TUKETYE — CMMCAEHQ,
MOA30TBOPHA. 3ALLOTO YMA BCE CU TbPCU M3FOACTA.

N BCIKO HELLO, B KOETO YOBEKA € HEeCMNOCOBEH AQ MNpPO3PEe MUCBATA HA Cb3ACBOHETO MY,
€CTECTBEHO BMBA AEPUHMUPAHO KATO AULLIEHO OT CMMCBA MAM KATO CbBbPLLEHO. TO HE Ce BMMCBA B
HETOBMI MOAEAMPAH CBAT. A TE3M HELLLd, KOUTO HE CU HAMMPAT MACTO BMBAT NPepPABOTEHN MAM
UITHOPUPAHU MAM U3AMTHOTU B KYAT.

Ho HAMA KAK AQ UTHOPUPAME XMBOTA. A MbK XXMBOTA HE CE BMUCBA B HU4YMM MPEACTOBKM 30 CMUCDHA U
B HWMKOS MMCDbA HE C€E BMMCBA XXMBOTA.

Cb3A0AEHN CME BE3 CMUCDBA, BE3 3AMUCBA. M AOKATO Ce OMMUTBAME HPE3 MUCBA AQ PA3bepem
30LLLO XXMBEEM, LLLE CU CPUAOCOCDCTBAME U LLLE TPAAMM CBETAOTO ObaeLLe. LLe c1 ro npeAcTaBsme
M LLLE CUM TO NPABMM KOKBOTO CU O MCKame. HO MpPOTUBOPEYMETO HAMA AQ M34E3HE — UAMA HU U HE
MOXEM AQ HOMEPUM CMUCHAA HA XMBOTA M CMbPTTA. OCTABA CAMOTO AEMCTBME HA Cb3AQBAHETO,
KOTO OYEBMAEH MPUMEP, Y€ XXMBOTA CE CAYYBA B ABMXKEHME. HEOBIACHEHO M HEOBACHMMO AEMNCTBME,
MNOAYMHEHO HO EBOAIOLLMATA HO MHAMBMAQ, AQPEH CbC MPOLLECA HO Cb3AABAHETO HA HOB YOBEK.

YMa € MPOTUBHMK HO €BOAIOLMATA. TOM CAQra CrMMpPAYKATA CAMO 3ALLLOTO HE MOXE AQ CU OBACHM
CMUCHACQ AQ NPABU HELLLO BE3CMMUCAEHO. 3ALLLOTO OCTABAMKM CE AQ NPABU HELLLATA, KOMTO MU3AM3AT
OT OCMMCAEHOTO MY MOAE, MOBbPXHOCTHUA KOHTPOA HOA M3MPAAEHATA UAIO3MA OTNAAQ. MHeEpLMITA B
>KMBOTA BMBA MPEKPATEHA M HA YMA OMBA CbOBLLEHO Y€ € MHCTPYMEHT HA XMBOTA, NOTPEBUTEA.
KUBOTO C€ CAY4BA BBLMPEKM YMA. TOBA BOAM AO YCELLLOHE 30 OE3TErAOBHOCT M CTPAX OT CPEeLLaTa
CbC MCTUHCKATA OTFOBOPHOCT BbB XXMBOTA M BbB CMbPTTA. CTPAX OT CPELLLATA HA YMA CbC A3A.
AOCEra XMBIX C MAEATA Y€ YMA M 43d B3AMMHO Ce M3KAKOYBAT. HO COMO yMa MM ce OMUTBa AQ
M3KAKOYBA Q3d. BCHLLUHOCT CME CBbP3AHM 3AEAHO — TIAO, YM-AYLLIQ M AYX B €AHO. PbKOBOAMTEA HA
>KMBOTA € TA3M YOCT OT MEH, HO KOFTO CbM AEAETMPAAQ MPOBATA AQ CE€ MOA3BA OT MOTEHLMAAD MM.
AOKOrato TbpMs, AOKOFATO OCTABIM YMA M AYLLIATA MM ACQ PBKOBOAAT >XMBOTA MM, LLLE TbPCH
CMMCDBAQ BbB BCAKO HELLO. LLle 0BACHABAM U LLLE CU U3ICHIBAM BCMYKO. HO HEM3OEXHO BbPBA KbM
AETPOHMPAHE HA LAPMLATA. 3ALLOTO 3d 430 MM HAMA BEAMHYME U HULLLOXKECTBO, HAMO CMMUCHA U
Be3cmmcAme. 30 HETO HE € HYXKHO AQ 30MECTBAM MPMUBUAIHUTE MUHYCU C M3MUCAEHUTE MAIOCOBE.
30 O30 MM HAMA MOA3M U 3aryOun. A3a € XXMBOTA M CMBPTTA, 63 0BICHEHMA 1 BE3 CMUCDHA.
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